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Kot potencjalnym zrodiem choréb

odzwierz ecych?

Okoto 75% ludzkich choréb, ktére pojawity
sie lub powrdcity w ciggu ostatnich 10 lat,
wywotujg patogeny, ktérych zrédiem sg
zwierzeta badz produkty pochodzenia
zwierzecego (zrodto: WHO). Z 23 milionow
zwierzat zyjacych w niemieckich domach
7,8 miliona to koty. Kot stal sie
najpopularniejszym zwierzeciem
domowym odbierajac pierwszenstwo psu
(zrodto: Suddeutsche Zeitung,16.08.2007).
Tym samym coraz istotniejszym
czynnikiem stajg sie zarazki przenoszone
z kota na cztowieka.

Oprocz mniej charakterystycznych
bakteryjnych infekcji skornych, ktére mogq
by¢ wywolywane lekkimi zadrapaniami
badz ugryzieniami, wystepujg réwniez
infekcje, ktére w niektérych przypadkach
moga prowadzi¢ do ciezkich schorzen
ustrojowych.

W tabeli wyszczegdlnione zostaty niektore
z gtdbwnych choréb odzwierzecych, jakie
moga roznosic koty:

Choroba Rezerwuar Droga zaka zenia Okres Obraz kliniczny choroby
i czynnik inkubacji
chorobotwdrczy
Bartoneloza , kot zadrapanie badz ugryzienie 1-2 tyg. zgrubienie w okolicy wrét zakazenia,
zwana réwniez (ukaszenie pchty) miejscowo zapalenie weziow
»choroba kociego chtonnych, sporadycznie goraczka,
pazura”, jadtowstret, wykwity na catym ciele,
Bartonella rzadziej ciezkie komplikacje,
henselae encefalopatia, utrata wzroku
Chlamydiozy kot styczno$¢é 1-4 tyg. zapalenie spojéwek, poczgwszy od
Chlamydophila braku objawoéw Klinicznych poprzez
felis lekkie infekcje grypopodobne do
atypowych zapalen ptuc wigcznie

Giardioza kot, pies, droga ustng (zakazenie 6-15 dni przebieg bezobjawowy lub biegunki,
Giardia lamblia krowa, owca, kontaktowe), woda pitna, wymioty, jadtowstret, wzdecia, béle

(cztowiek) pozywienie (muchy) gtowy, lekka goraczka, brak taknienia;

réwniez chroniczne nawroty

Mikrosporia kot, pies, styczno$¢ z chorym od kilku dni | grzybica skory
Microsporum bardzo rzadko | zwierzeciem lub nosicielem do kilku
canis kon, $winia, utajonym (réwniez koty tygodni

owca, koza dtugowtose o zdrowym

oraz inne wygladzie sg do 90%

gatunki utajonymi nosicielami M. canis)

zwierzat




Kocia ospa kot, krowa skaleczenia, mikrourazy, tydzien wrzdod pierwotny w okolicy wrét
Orthopoxvirus zaklucie iglg zakazenia, komplikacje: wirusowe
bovis zapalenie ptuc
Pastereloza pies, kot, ptaki, | ugryzienie lub zadrapanie 2-14 dni po ugryzieniu: ropowica, ropien,
P. multocida, zwierzeta przez zakazone zwierze, martwica, zapalenie okostnej, ostre i
P. dagmatis, gospodarskie, zakazenie kontaktowe, podostre zapalenie kosci i szpiku,
P. canis, zwierzeta transmisja powietrzna zapalenie oskrzeli, zapalenie ptuc lub
Mannheimia w ogrodach kropelkowa astma, zapalenie spojowek, zapalenie
haemolytica zoologicznych jamy ustnej, zapalenie jelit, zapalenie
i zwierzeta otrzewnej
dzikie
Salmoneloza zwierzeta droga ustng w wyniku spozycia | 5-72 godz. nagte wymioty, nudnosci, biegunka,
rézne serotypy, rzezne, dréb, zanieczyszczonego (maks. 7 goraczka; komplikacje: posocznica,
gtownie: ptaki dzikie, pozywienia lub bezposrednig dni) zapalenie kosci i szpiku, zapalenie
S. typhimurium, ptaki ozdobne stycznos¢ ze zwierzecymi otrzewnej, infekcje drég moczowych,
S. enteritidis i pokojowe, odchodami zapalenie wsierdzia zastawki aortalnej
pies, kot, z6lw
Sporotrychoza pies, kot, kon, ugryzienie lub zadrapanie 3-21 dni Posta¢ skdrna:
Sporothrix mut, przez zakazone zwierze, (maks. 3 ognisko poczatkowe: bezbolesne
schenkii wiewiorka; skaleczenie zanieczyszczong miesiecy) zgrubienie, zmieniajace sie,
sprochniate drzazga drzewna, kolce roslin wrzodziejace, surowicze lub pokryte
drewno, itp., ukgszenia owadéw krostkami; kolejne guzki wzdtuz naczyn
gnijace limfatycznych.
szczatki roslin, Posta¢ sluzéwkowa:
zanie- guzkowate zmiany (nos, usta, gardto,
czyszczona krtan, tchawica), miejscowo
gleba powigkszone wezly chtonne.
Posta¢ narzadowa:
ptuca, kosci, stawy, miesnie, oczy, jadra
Wscieklizna lis, pies, kot, ugryzienia, skaleczenia, od kilku dni | zaburzenia czucia w okolicy
Rhabdovirus rzadziej: kuna, | kontakt ze spojowka, mozliwa do 3 skaleczenia, niepokoj, drzaczka,
borsuk, transmisja powietrzna miesiecy, skurcze, slinotok, wodowstret,
coraz czesciej: maks. rok nadwrazliwos¢ na ruch powietrza i
nietoperze w zalez- hatas, pobudzenie, paraliz, zgon
nosci od
miejsca
wnikniecia
wirusa
Tokspolazmoza kot, swinia, zakazenie kontaktowe od kilku postac ostra:
Toxoplasma owca, koza (odchody), droga ustng, tygodni do przebieg bezobjawowy lub lokalna badz
gondii (surowe migso), zakazenie kilku ogélna limfadenopatia, w przypadku
przez tozysko miesiecy pierwszego zakazenia w okresie cigzy
nieprawidtowy rozwdj lub zakazenie u
noworodka
Gruzlica krowa, koza, transmisja powietrzna, zrodto 4-6 tyg. gruzlica pierwotna (ognisko pierwotne i
Mycobacterium pies, kot, zakazenia mogg stanowi¢ przynalezne wezty chtonne) w ptucach,
tuberculosis, zwierzeta miesigcami zaschniete wysiekowe zapalenie optucnej; Wysiew
M. bovis, w ogrodach wydzieliny, zakazenie krwiopochodny: gruzlica proséwkowa,
M. africanum zoologicznych kontaktowe drogg ustng, rany zapalenie opon mézgowych, zapalenie
(w szczegdl- otrzewnej, gruzlica kosci, stawéw, skory
nosci matpy) i narzgddéw piciowych
Robaczyca kot, pies plac zabaw, piaskownica, bliski eozynofilia, powigkszenie watroby,
np. glista ludzka kontakt zapalenie oskrzeli, zapalenie ptuc
(Larva migrans i goraczka, czasami dochodzi do
visceralis) zaatakowania migsnia sercowego
i osrodkowego uktadu nerwowego;
Larva migrans ocularis:
ziarniniaki w obrebie naczyniowki,
siatkéwki lub ciata szklistego

Niektore z wyszczegdllnionych powyzej
czynnikow chorobotwérczych wchodzg w
gre przede wszystkim w codziennych
kontaktach z kotami w gabinecie
weterynaryjnym, a takze ze wzgledu na
Zwigzane z nimi ryzyko przeniesienia na

lekarza oraz personel , inne natomiast
moga stanowi¢ zagrozenie w trakcie
rozmowy konsultacyjnej z wiascicielem
kota. Istotne zagrozenie wlasnie podczas
konsultacji stanowi toksoplazmoza . Jest
to zoonoza wywotywana przez
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pierwotniaka Toxoplasma gondii.
Zywicielem ostatecznym tego pasozyta sg
wytacznie koty, gdyz moze sie on
rozmnazac tylko w komoérkach
nabtonkowych jelita kota. Powstate w ten
sposbéb oocysty zostajg wydalone przez
kota wraz z kalem, w ktérym zdolnosé
zakazng osiagajg dopiero po sporulacji. W
zaleznosci od temperatury i wilgotnosci
otoczenia faza ta moze trwa¢ od dwoch do
czterech dni. W wyniku sporulacji w
oocystach tworzg sie zakazne sporozoity,
ktére zmieniajg sie w tachyzoity. Jest to
postaé reprodukcyjna pasozyta
przewazajgca podczas ostrej fazy infekciji.
Nastepujgca reakcja immunologiczna
zywiciela prowadzi do przemiany w cysty
zwane bradyzoitami. Tworza sie one
gtbwnie w moézgu, w siatkbwce oraz w
miesniach szkieletowych i w miesniu
sercowym. Sg one trwalg postacig
pasozyta, ktory w ten sposob jest w stanie
przetrwaC przez wiele lat przechodzac w
utajniong i nieaktywng faze zakazenia.
Szacuje sie, iz w Niemczech nosicielem
tego pasozyta jest 45-72% populacji.
Odsetek ten wzrasta wraz z wiekiem, a u
0s6b powyzej 50. roku zycia wynosi
prawie 70%. U kobiet w wieku rozrodczym
odsetek ten waha sie pomiedzy 26 a 54%
(zrodio: RKI). U ludzi zakazenie nastepuje
glbwnie dwiema drogami: w wyniku
spozycia surowego miesa zawierajgcego
cysty badz pozywienia zanieczyszczonego
oocystami lub wskutek spozycia ziemi (np.
podczas prac ogrodowych). Wykonujac u
kota badanie na obecnos¢ antyciat mozna
stwierdzi¢, czy kot zetknagt sie z tym
pasozytem. Stwierdzenie obecnosci
pasozyta w kale umozliwia badanie
odchodéw (z trzech dni). Generalnie
zakazenia kocimi odchodami mozna

unikng¢ stosujac proste zasady higieny. Z
reguly wystarczy uzywanie rekawiczek
podczas codziennego sprzatania kuwety
oraz goragca woda (powyzej 55 ), gdyz
wowczas w ogoéle nie dochodzi do
sporulacji oocyst.

Inng zoonoza, w ktorej znaczaca role
moze odgrywa¢ kot i ktora u cziowieka
objawia sie zwykle podostrym lokalnym
zapaleniem weztdbw chionnych (w 10-
15%), jest zakazenie drobnoustrojem
Bartonella henselae  wywotujgcym tzw.
chorobe kociego pazura (ang. cat scratch
disease). Drobnoustréj ten nalezy do
bakterii fakultatywnie wewnatrz-
komorkowych i przenoszony jest przez
pchly, a takze przez kleszcze (Ixodes
ricinus?). Obraz Kliniczny zakazenia tym
drobnoustrojem zalezy od sprawnosci
uktadu odpornosciowego. U pacjentow z
obnizong odpornoscig moze wystepowac
gorgczka (30%), jadtowstret, mogg
tworzy¢ sie wykwity na catym ciele, moze
réwniez dojs¢ do ogolnego zakazenia (1-
2%). W oparciu o rézne badania szacuje
sie, iz wérdd ludzi przeciwciata posiada od
3,6% do 6% populaciji.

W ramach badan przeprowadzonych
przez LABOKLIN badaniu metodg PCR
poddano prébki krwi 65 kotdow oraz
wykonano testy w kierunku antyciat. Wynik
badania PCR byt pozytywny jedynie u 15
kotbw, u szesciu innych zwierzat
stwierdzono wytgcznie obecnos¢ antyciat,
a jedynie u czterech osobnikéw pozytywny
byt wynik obu badan (tabela 2 na
nastepnej stronie).

Whyniki te pokazuja, iz w razie podejrzenia
0 zainfekowanie wifasciciela przez kota,
pewniejszym jest badanie molekularne.
Mozna je wykona¢ rowniez na podstawie
wymazu z podniebienia.

ul. Powstancow Slaskich 101, 01-495 Warszawa - tel. 0 800 100 101, (22) 691 93 10..11..12, fax (22) 691 92 92

www.laboklin.pl

lab.warszawa@Iaboklin.pl



' PCR+antyciata

Tabela 2
Poréwnanie wynikéw badania metodg PCR i badania
na obecnos¢ przeciwciat (IFAT) u 65 kotow

Chlamydioz ¢ u ludzi wywotujg gtownie
szczepy C. psittaci oraz C. pneumoniae,
przy czym przypuszcza sie, ze nosiciele C.
pneumoniae stanowig 60% populacji
(zrodto: RKI). Na razie nie wiadomo, jakg
role w rozprzestrzenianiu sie tych
szczepOw odgrywajg koty. Obecnie trwa
jednak dyskusja nad potencjalnym
zwigzkiem pomiedzy Chlamydophila felis
a zapaleniem spojowek oraz infekcjami
grypopodobnymi.

Zakazenie wirusem Orthopoxvirus bovis
moze zaréwno u kotow jak i u ludzi
wywolywac tzw. kocig ospe. Wirus wnika
w  skoére  wskutek ugryzienia lub
zadrapania. W takim miejscu tworzg sie
wowczas silnie swedzace pecherzyki
ulegajgce  czesciowej martwicy. W
wiekszosci przypadkéw choroba ustepuje
samoczynnie po kilku tygodniach, lecz w
przypadku oséb o obnizonej odpornosci, a
takze u kotow (zakazonych wirusem FIV)
moze dochodzi¢ do zakazeh ustrojowych
potaczonych z zapaleniem pluc o ciezkim,
a nawet Smiertelnym przebiegu.
Prowadzone do lat siedemdziesigtych

tylko antyciata

tylko PCR

szczepienia przeciwko ospie ludzkiej nie
stanowig  wprawdzie ochrony przed
infekcja, ale w wyniku serokonwersji ze
stosowanym w szczepionkach wirusem
Vaccinavirus  moze  dochodzi¢  do
ostabienia klinicznych objawéw choroby.
Szczepien zaprzestano w potowie lat
siedemdziesigtych i  prawdopodobnie
nastapi wzrost liczby infekcji tym wirusem.
Szybka i prawidtowg diagnoze umozliwia
badanie materiatu pobranego  ze
zmienionej chorobowo skéry metodg PCR.
Leczac koty dotkniete tg chorobg nie
nalezy zapominac¢ o] wilasnym
bezpieczenstwie. O zagrozeniu nalezy
rowniez poinformowac¢ personel gabinetu
weterynaryjnego, a takze wlasciciela
zwierzecia. W przypadku wystgpienia
choroby odzwierzecej u cztowieka metody
diagnostyczne umozliwiajag z reguly
stwierdzenie, na ile do zakazenia mogto
dojsc¢ za posrednictwem danego
zZwierzecia.

Jesli natomiast zachoruje zwierze, to
nalezatoby ustali¢, na jakie choroby cierpig
domownicy — gdyz réwniez taka droga
zakazenia jest mozliwa!
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