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Wynik bada n kamieni moczowych u pséw

(5 lat diagnostyki)

Schorzenia drég odprowadzajacych mocz
(lower urinary tract disease, LUTD) stanowig
wazny problem w praktyce matych zwierzat.
Przy tym symptomatyka nie wskazuje w
sposoOb wystarczajacy na takg czy inng postaé
LUTD. Zesp6t objawow jak dysuria, polakisuria
(czestomocz), hematuria (makroskopowa lub
stwierdzana tylko w badaniu mikroskopowym
moczu), stranguria i ewentualnie periuria moze
sie pojawi¢ w zakazeniu dr6g moczowych,
nowotworach, uszkodzeniu dr6g moczowych,
ektopowym moczowodzie lub witasnie kamicy
moczowej. Z tego powodu w diagnostyce
nalezy kierowac¢ sie dokladnym schematem, w
ktorym uwzglednimy wszystkie potencjalnie
mozliwe schorzenia. Oprécz dokladnego
wywiadu oraz badania klinicznego nalezy
rowniez przeprowadzi¢ badania dodatkowe,
jak badanie moczu oraz badanie radiologiczne,
czy tez ultrasonograficzne. Kamica moczowa
jest jednym z podstawowych problemoéw
klinicznych w LUTD u pséw, ktéra w USA
wystepuje u 3% wszystkich leczonych
pacjentbw. W Niemczech problem ten
stwierdza sie u 1% leczonych psow. Kamienie
moczowe wystepujg w pecherzu moczowym, a
w drugiej kolejnosci w cewce moczowej. W
gornych  drogach moczowych  kamienie
stwierdza sie bardzo rzadko. Bardzo czesto
kamica wykrywana jest zupetnie przypadkowo
podczas badania radiologicznego. U samcow
moze dojs¢ do przemieszczenia sie cewki
moczowej, co moze spowodowaé bardzo
ciezkie zaburzenia ogoélne. Wiekszos¢ kamieni
usuwana jest operacyjnie.

Kamica moczowa nie powinna by¢ traktowana
jako samotna jednostka chorobowa, ale duzo
bardziej jako konsekwencja jednego Iub
wiekszej liczby zaburzen. W zwigzku z tym
usuniecie kamieni wraz z ich identyfikacjg jest

podstawg do dalszego diagnostycznego, wzgl.
leczniczego postepowania. Dopiero doktadna
znajomos$é skfadu chemicznego kamieni daje
blizsze wskazéwki na przyczyne choroby, na
ryzyko remisji oraz rodzaj leczenie Iub
profilaktyki. Ryc. 1 pokazuje, ze pewna
identyfikacja skltadu kamieni mozliwa jest w
laboratorium: oba kamienie zawierajg ten sam
materiat, widoczne sg  kamienie z
wczesniejszej diagnostyki w Laboklin.

Kamienie moczowe :
szczawianowo -struwitowe mieszane
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Czestotliwos¢ stwierdzania poszczegdlnych
typéw kamieni zmieniata sie w trakcie
dtuzszych okresow. W zwigzku z tym chcemy
Panstwu  przyblizy¢ aktualne informacje
dotyczgce czestotliwosci wystepowania
poszczegOinych typow kamieni oraz
predyspozycji do ich wystepowania w
Niemczech. Zebrano wyniki analizy 2864
kamieni zbadanych w ciggu 5 lat (06/01-06/06)
w naszym laboratorium. Ryc. 2 pokazuje 5
najczesciej diagnozowanych typéw kamieni
moczowych. Z nimi na pierwszym miejscu
musimy sie zmierzy¢ w lecznicy podczas
leczenia i profilaktyki. Bardzo rzadko, z
czestotliwoscig tgcznie ponizej 05 %
stwierdzane sg  nastepujgce  kamienie
moczowe: ksantyny, apatyty i weglany wapnia.
W 4% tych kamieni niemozliwe bylo
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zakwalifikowanie ich do jednego konkretnego
materialu, w zwigzku z czym zostaly one
uwzglednione jako kamienie  mieszane.
Podobnie byto, gdy stwierdzane byly wszystkie
lub prawie wszystkie sktadniki materiatowe
(0,3% wszystkich kamieni).

Czestotliwo $¢ wyst @powania kamieni
moczowych (n = 2864)*
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* Wyniki badan laboratoryjnych LABOKLIN, 06/01 - 06/06

Jakie psy s a najbardziej predysponowane
do powstawania kamicy moczowej?

Pte€ (n = 2644)

Jak wynika z naszych danych kamienie
moczowe stwierdza sie 30% czesciej u psow
anizeli u suk, w pracy doktorskiej z 2003 roku
podano liczbe 60%. Powodem tego
najprawdopodobniej jest uwarunkowane
anatomicznie znacznie czestsze
manifestowanie sie  objawéw  klinicznych
kamicy u psow, dzieki czemu sg one czesciej
diagnozowane. U suk z kolei kamienie moga
zosta¢ niezauwazenie wydalane z moczem.
Ple¢ ma roéwniez zwigzek z rodzajem
wykrywanych kamieni.

Wiek (n = 2407)

Na Ryc. 3 zestawiono czestotliwosc
wystepowania kamieni moczowych u pséw w
porébwnaniu do populacji normalnej. Psy
zostaly podzielone na nastepujace grupy
wiekowe: do 3 lat, 4-7 lat, 8-11 lat i 12-15 lat.

Psy: cz estotliwo $¢ wyst gpowania kamieni
moczowych (n=2407) * w zaleznos$ci od wieku
w por 6wnaniu do populacji normalnej  **
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**Horisberger, 2002 (Szwajcaria)

Kamienie moczowe generalnie moga sie
pojawi¢ w kazdym przedziale wiekowym,
jednak najczesciej stwierdza sie je u pséw w
wieku $rednim (4-11 lat). Istnieje réwniez
zaleznos¢ miedzy wiekiem, a rodzajem
wykrywanych kamieni.

Rasa (n = 2704)

Uogdlniajagc mozna stwierdzi¢, ze kamienie
moczowe wystepujg u wielu roznych ras.
Dowodem tego moze by¢ chociazby ponad
100 ras psow, jakie pojawily sie w naszych
statystykach.  Oczywiscie  niektére  rasy
chorowaly znacznie czesciej anizeli inne, tak,
ze mozna bylo zauwazyé tu pewne
predyspozycje. Na ryc. 4 przedstawiono
stosunek czestotliwosci wystepowania kamieni
moczowych u poszczegélnych ras zgodnie z
naszymi wynikami w poréwnaniu z rasg w
populacji (wyniki ze statystyki z ostatnich 10 lat
Niemieckiego Zwigzku Kynologicznego). Im
wyzszy  ten stosunek  tym wieksza
predyspozycja danej rasy do powstawania
kamieni moczowych. Jak wynika z naszych
danych kamienie moczowe czesto powstajg u
mieszancéw, jednakze réwniez bardzo czesto
wystepujg w populacji normalnej. To za$
oznacza, ze nie sg one w szczegoélny sposob
predysponowane do kamicy moczowej. U
mniejszych ras, o masie ciala do 15 kg ,
wystepuje predyspozycja do powstawania
kamieni moczowych, co mozna tlumaczyé
uwarunkowaniami anatomicznymi. Wieksze
rasy wykazujg nizszy stosunek, w zwigzku z
tym kamienie moczowe wystepujg u nich
rzadziej. Zgodnie z danymi literaturowymi do
grupy ryzyka zalicza sie jamniki. Z naszych
danych jednak wynika, iz proporcja wynosi 1
(taka sama czestotliwos¢ wystepowania u
pséw z kamicg, jak w populacji psoéw
niemieckich), w zwigzku z czym rasa ta nie jest
wyjatkowo predysponowana do powstawania
kamieni moczowych. Dzieki przeanalizowaniu
ponad 100 osobnikbw w poszczegoinych
grupach, mozliwe byto dokladniejsze opisanie
korelacji pomiedzy poszczegolnymi rasami, a
okreslonym rodzajem kamieni u jamnikow,
dalmatynczykéw, Yorkshire Terrier i WHWT.

Psy: Stosunek cz estotliwo $ci wyst epowania
kamieni moczowych u ras badanych w
naszym laboratorium do cz estotliwo $ci u tych
ras podanych w danych statystycznych  *
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| | 8. Pudel, Foxterrier
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10. Golden Retriever,
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*Wyniki badan laboratoryjnych LABOKLIN, 06/01 - 06/06
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Rodzaje kamieni

Szczawiany wapnia (z postaciami wewelit i
wedelit) i struwity (tréjfosforan, fosforan
amonowo-magnezowy)

W ostatnich latach u pséw niemieckich w
naszym laboratorium czesciej stwierdzano
szczawiany, a nizeli struwity (patrz ryc. 2).
Podobna tendencje zanotowano w innych
krajach: w ubiegtym wieku od poczatku lat 80.
do konca lat 90. zwiekszyla sie czestotliwos¢
wykrywania szczawianéw z 10% do 44%.
Réwniez w Niemczech wykazano podobny
wzrost czestotliwosci szczawianow.
Réwnoczesnie w tym samym  okresie
czestotliwos¢ wykrywania struwitow spadfa z
70% do 35%. Wartosci te jednak ulegajg
zmianie w réznych opracowaniach. W
Niemczech w latach 1999 - 2000 opisano
50% struwitow i 31% szczawiandéw. Przyczyny
silnego wzrostu wykrywania szczawianow sg
bardzo mocno dyskutowane. Struwity czesto
moga byC¢ rozpuszczane poprzez substancje
zakwaszajace, przez co dochodzi do
relatywnego przesuniecia  wykrywalnosci
kamieni. Istnieje jednak wiele dowoddw, ze nie
jest to jedyna przyczyna. Dyskutowane sg inne
czynniki, jak zywienie, inne roztozenie ras w
populacji lub dluzszy okres zycia. Istniejg
badania, ktére wykazujg wzrastajgcg wraz z
wiekiem czestotliwos¢ wykrywania
szczawianéw. Wyniki te potwierdzajg réwniez
nasze analizy, gdyz w obrebie 4 wybranych
przez nas grup wiekowych czestotliwosé
wykrywania szczawiandw wzrastata od 19 do
35%, co odpowiada zwiekszeniu o 80%
pomiedzy najmitodsza a najstarszg grupg
wiekowag. Struwity z kolei wykrywane byly ze
stosunkowo statg czestotliwoscig na poziomie
ok. 20%. 70% szczawianOw stwierdzano u
pséw, a 30% u suk. Z ras najwiekszg
predyspozycje do powstawania szczawiandw
wykazaly yorkshire terrier i WHWT.

Szczawiany powstajg poprzez przesycenie
moczu wapniem i kwasem szczawiowym.
Poziom pH spetnia przy tym podrzedng role.
Zwiekszona czestotliwosé stwierdzania
szczawiandéw z wszystkich powodéw z punktu
widzenia klinicznego jest interesujgca dlatego,
gdyz ten rodzaj kamieni nie moze zostac
rozpuszczony lecz musi zosta¢ usuniety
operacyjnie. Poza tym szczawiany z powodu
ich  ksztaltu i  szorstkiej  powierzchni
przyczyniajg sie do uszkodzen btony Sluzowej,
wzglednie do ich zatrzymania w przewodzie
moczowym.

Czestotliwos¢  stwierdzania  struwitow w
ostatnich latach wyraznie sie zmniejszyla.
Poniewaz struwity bardzo czesto wystepujg
podczas infekcji, dlatego stosowane
zakwaszanie moczu oprécz  dzialania
przeciwbakteryjnego przyczynito sie réwniez
do rozpuszczania struwitow. Jak wynika za
naszych badah struwity wystepujg troche
czesciej u suk, zauwazono réwniez pewng
korelacje z czestszymi u nich infekcjami drég
moczowych. Jamniki byly jedyna rasa, u ktorej
struwity wystepowaty czesciej anizeli
szczawiany.

Struwity powstajg przez przesycenie moczu
trzema jego sktadnikami w zasadowym pH.
Czynnikiem ryzyka u pséw w powstawaniu
struwitbw sg infekcje bakteriami z rodzaju
Staphylococus i Proteus, poniewaz zwiekszajg
one w moczu stezenie amoniaku, ktéry jest
skiadnikiem budulcowym tych kamieni, a
jednoczesdnie  alkalizujg mocz. Podczas
rozpuszczania kamieni przez stosowanie
odpowiedniej diety moze dochodzi¢ do
ponownego uwolnienia tych bakterii, a tym
samym do nawrotu choroby. Powinno sie
dlatego stosowa¢ antybiotykoterapie opartg o
wyniki badania mikrobiologicznego z
antybiogramem.

Kamienie szczawianowo-struwitowe

W naszych badaniach kamienie mieszane i
Sszczawianowo-struwitowe wystepujg znacznie
czesciej, niz w wynikach innych autoréw. Jest
to spowodowane tym, ze uwzglednialiSmy
rowniez mniejsze czesci kazdego materiatu.
Dzieki temu lekarz moze stosunkowo szybko
zorientowac¢ sie, ze réwniez inne sktadniki
tworzg kamien, a dzieki temu moze
zastosowac odpowiednig  diete, ktéra
zahamuje naprzemienne powstawanie
szczwianow i struwitow.

Kamienie moczanowe

Kamienie Zzbudowane 2z samego kwasu
moczowego wystepowaty stosunkowo rzadko,
znacznie czesciej byly one mieszane ze
szczawianami, struwitami, lub oboma
jednoczesnie. Czestotliwo$¢ wykrywania na
poziomie 5% byta zgodna z informacjami
podawanymi przez innych autorow.
Powstawanie kamieni moczanowych zwigzane
jest z wrodzonym zaburzeniem w przemianie
zasad purynowych, dlatego wystepujg rasy,
ktére sga tu szczegllnie predysponowane.
Dotyczy to w szczegdlnosci dalmatynczykéw, u
ktorych jak wynika z naszych badan prawie 40
% analizowanych kamieni mialo w swoim
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skladzie moczany. Oprocz kamieni
moczanowych u dalmatynczykoéw
W mniejszym stopniu wystepowaly wszystkie
inne rodzaje kamieni. Kamienie moczanowe
stwierdzano w 70% u psow i tylko w 30% u
suk. U pséw w grupie wiekowej do 3 lat
wystepowaly one ponad dwa razy czesciej niz
w innych grupach wiekowych.

Kamienie cystynowe

Rowniez kamienie cystynowe wystepowaly tak
czesto jako kamienie mieszane z innymi
rodzajami kamieni. Czestotliwos¢
diagnozowania kamieni cystynowych spadta w
ostatnich dwudziestu latach z 20% do 6%.
Moze to byc¢ efektem wykluczenia takich
zwierzat z hodowli, lepszej profilaktyki w
zapobieganiu nawrotom choroby, jak réwniez
mniejszym udziatem jamnikbw w  populaciji
psow. kamienie cystynowe powstajg w wyniku
wrodzonego defektu powodujgcego
upos$ledzenie reabsorbcji aminokwasu cystyny
z kanalikbw nerkowych. Szczegolne
predyspozycje wykazujg tu jamniki. U 16%
zbadanych przez nas jamnikéw stwierdzono
kamienie cystynowe. U psOw tej rasy
stwierdzano wszystkie inne rasy kamieni, a
najczesciej byly to struwity (22%). W kamicy
cystynowej nie zaobserwowano zrdéznicowania
w zaleznosci od wieku. Kamienie cystynowe
stwierdzano w 80% u psoéw i w 30% u suk. Z
kolei dane literaturowe podaja dla pséw wynik
siegajacy 98%.

Podsumowanie

Mozna powiedzie¢, ze generalnie kamienie
moczowe moga wystgpié u  wszystkich
ras/mieszancéw, we wszystkich grupach
wiekowych i niezaleznie od plci. Zwiekszong
czestotliwos¢ stwierdzania tego problemu
zauwazono u mniejszych pséw (<15 kg) i u
dalmatynczykéw. RoOwniez bardzo czesto
chorujg pekinczyki, yorkshire terrier, shih tsu,
bichon frisee i u buldogéw. Zwierzeta takie
najczesciej znajdujg sie w srednim wieku i psy
chorujg czesciej niz suki.

Stwierdzano tylko 4 r6zne najczesciej
wystepujace kamienie moczowe.

Szczawiany wystepujg czesciej niz struwity, co
jest problematyczne z terapeutycznego punktu
widzenia. Wraz z wiekiem stwierdza sie je
coraz czesciej oraz czesciej wystepujg u pséw
niz u suk. Szczegoélne predyspozycje wykazujg
tu rasy Yorkshire Terrier i WHWT.

Struwity z kolei wystepujg czesciej u suk i ich
wystepowanie bardzo czesto wigze sie z
infekcjami drég moczowych.

Kamienie  moczanowe oraz cystynowe
wystepujg znacznie czesciej u pséw niz u suk.
Moczany mogg wystgpi¢ juz w wieku
miodzienczym, a rasg predysponowang sg
tutaj dalmatyhczyki. Wystepowanie kamieni
cystynowych jest niezalezne od wieku a razami
Z grupy ryzyka sg jamniki i nowofunlandy.
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